
Mobilisation active

Pouce* Index* Majeur* Annulaire* Auriculaire*
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Limites de la normale 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Diminution de l’amplitude de 
mouvements, la position de 
fonction est conservée

6 6 6 1,5 1,5 0,75 2 2 1 1 1 0,5 1,5 1,5 0,75

Ankylose complète en position 
de fonction 

12 10 10 4 4 2 6 6 3 3 3 1,5 4 4 2

Ankylose complète ou 
incomplète en position vicieuse

20 12 12 8 4 3 10 6 4 5 3 2 8 4 3

Amputation 20 12 12 8 4 3 10 6 4 5 3 2 8 4 3

Lorsque l’amputation d’une phalange est partielle, le pointage retenu est celui prévu pour l’articulation la plus rapprochée du 
site d’amputation. Dans le cas de la phalange distale, aucun pointage n’est accordé si plus de 50% de la longueur normale de 
la phalange est conservée.

Faiblesse musculaire de 3/5 ou 
moins

20 12 12 8 4 3 10 6 4 5 3 2 8 4 3

Total du tableau B = _______ points

* IP: inter-phalangienne
IPP: inter-phalangienne proximale
IPD: inter-phalangienne distale
MP: métacarpo-phalangienne
CM: carpo-métacarpienne


