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ENSEIGNEMENT SECONDAIRE – 2e cycle 

PARCOURS DE FORMATION GÉNÉRALE  

3e année 4e année 5e année 

Matières 
obligatoires 

Matières 
obligatoires 

Matières 
obligatoires 

Français, 
langue 
d’enseigne-
ment 

200 heures 
– 8 unités

Anglais, 
langue 
seconde 

100 heures 
– 4 unités

ou 

Anglais, 
langue 
d’enseigne-
ment 

150 heures – 
6 unités 

Français, 
langue 
seconde 

150 heures – 
6 unités 

Langue d'enseignement  

150 heures - 6 unités 

Langue d'enseignement 

150 heures - 6 unités 

Langue seconde 

100 heures - 4 unités 

Langue seconde 

100 heures - 4 unités 

Mathématique 

150 heures - 6 unités 

Mathématique 

100 ou 150 heures  

4 ou 6 unités 

Mathématique 

100 ou 150 heures 

4 ou 6 unités 

Science et technologie 

150 heures - 6 unités 

Science et technologie 

100 heures - 4 unités 

Histoire  

100 heures - 4 unités 

Histoire  

100 heures - 4 unités 

Monde contemporain 

50 ou 100 heures  

2 ou 4 unités 

Arts : 

1 des 4 disciplines suivantes : 

Art dramatique 
Arts plastiques 
Danse 
Musique 

50 heures - 2 unités 

Arts : 

1 des 4 disciplines suivantes : 

Art dramatique 
Arts plastiques 
Danse 
Musique 

50 heures - 2 unités 

Arts : 

1 des 4 disciplines suivantes : 

Art dramatique 
Arts plastiques 
Danse 
Musique 

50 heures - 2 unités 

Éducation physique et à la 
santé 

50 heures - 2 unités 

Éducation physique et à la 
santé 

50 heures - 2 unités 

Éducation physique et à la 
santé 

50 heures - 2 unités 

Éthique et culture religieuse 

100 heures - 4 unités 

Éthique et culture religieuse 

50 heures - 2 unités 

Éducation financière 

50 heures - 2 unités 

Matières à option 

100 heures  

4 unités 

Matières à option 

100 ou 150 heures 

4 ou 6 unités 

Matières à option 

200, 250 ou 300 heures 

8, 10 ou 12 unités 
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ENSEIGNEMENT SECONDAIRE – 2e cycle 

PARCOURS DE FORMATION GÉNÉRALE APPLIQUÉE 

3e année 4e année 5e année 

Matières 
obligatoires 

Matières 
obligatoires 

Matières 
obligatoires 

Français, 
langue 
d’enseigne-
ment 
 
200 heures 
- 8 unités 
 
Anglais, 
langue 
seconde 
 
100 heures 
- 4 unités 

 

 

 

 

ou 

Anglais, 
langue 
d’enseigne-
ment 
 
150 heures - 
6 unités 
 
Français, 
langue 
seconde 
 
150 heures - 
6 unités 

Langue d'enseignement  

150 heures - 6 unités 

Langue d'enseignement 

150 heures - 6 unités 

  
 
 
 

Langue seconde 

100 heures - 4 unités 

 
 
 

Langue seconde 

100 heures - 4 unités 

Mathématique 

150 heures - 6 unités 

Mathématique 

100 ou 150 heures  

4 ou 6 unités 

Mathématique 

100 ou 150 heures 

4 ou 6 unités 

Applications technologiques et 
scientifiques 

150 heures - 6 unités 

Applications technologiques et 
scientifiques 

150 heures - 6 unités 

 

Histoire  

100 heures - 4 unités 

Histoire  

100 heures - 4 unités 

Monde contemporain  

50 ou 100 heures  

2 ou 4 unités 

Arts :  

1 des 4 disciplines suivantes : 

Art dramatique 
Arts plastiques 
Danse 
Musique 

50 heures - 2 unités  

Arts :  

1 des 4 disciplines suivantes : 

Art dramatique 
Arts plastiques 
Danse 
Musique 

50 heures - 2 unités  

Arts :  

1 des 4 disciplines suivantes : 

Art dramatique 
Arts plastiques 
Danse 
Musique 

50 heures - 2 unités  

Éducation physique et à la 
santé 

50 heures - 2 unités 

Éducation physique et à la 
santé 

50 heures - 2 unités 

Éducation physique et à la 
santé 

50 heures - 2 unités 

Projet personnel d’orientation 

100 heures - 4 unités 

Éthique et culture religieuse 

100 heures - 4 unités 

Éthique et culture religieuse 

50 heures - 2 unités 

  Éducation financière 

50 heures - 2 unités  

Matières à option 

50 ou 100 heures  

2 ou 4 unités 

Matières à option 

200, 250 ou 300 heures  

8, 10 ou 12 unités 

Exploration de la formation 
professionnelle 
2 ou 4 unités 
 
Projet personnel d’orientation 
4 unités 
 
Sensibilisation à 
l’entrepreneuriat 
2 ou 4 unités 

Exploration de la formation 
professionnelle 
2 ou 4 unités 

Sensibilisation à 
l’entrepreneuriat 
2 ou 4 unités 

   ».


